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Ozet

Bu calismada, Turkiye'de sinema dilinin anlatim 6gelerini uyumlu kullanarak
icerigin sunumu, goriinti estetigi ve diizenlemesi, mekan sec¢imi gibi tim es-
tetik unsurlar ve teknik bakimdan seyircisine anlatmak istedigini basarl bir
bicimde aktaran yonetmen Nuri Bilge Ceylan'in filmlerinde kadin oyuncularin
oyunculuklari ile filmin gercekligine katkilari incelenmistir. Oyunculuk sana-
tinda ilk ydntem calismasi ve ayni zamanda sinemaya da uyarlanan ilk oyun-
culuk kuramina goére kadin oyuncularin oyunculuklari ile yer aldiklar filme
katkisi nasil olmustur, sorusuna cevaplar aranmistir. Bu amagla, ydnetmenin
2000’li yillarda gektigi son bes filminde rol alan ve meslegi oyunculuk olan ka-
din oyuncularin yer aldigi filmlerdeki oyunculuklar“Oyunculugun Dogasi Mo-
deli” ve derin gbzlem yontemiyle ¢oziimlenmistir. Calismada belirlenen bes
filmde: Uzak'ta Ziihal Gencer; iklimler filminde Nazan Kirilmis; U¢ Maymun'da
filminde Hatice Aslan; Bir Zamanlar Anadolu’da filminde Cansu Demirci ve
Nihan Okutucu; Kis Uykusu'nda Demet Akbag ve Melisa S6zen'in duygunun
en yogun aktarildigi yakin ¢ekimlerde dogal-gercekci oyunculuk anlayisina
uygun oynayip oynamadiklari ¢cdzimlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Nuri Bilge Ceylan sinemasi, kadin oyuncular, yakin ¢ekim,
“oyunculugun dogasi modeli’, gercek¢i-dogal oyunculuk.
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ACTRESSES IN NURI BILGE CEYLAN'’S FILMS
AND CLOSE UP SCENES

H. Hale KUNUCEN*

Abstract

In this study, how the the acting of the actresses adds up to the realism of
the film is analyzed in the films of Nuri Bilge Ceylan who successfully conveys
what is wanted to be told to the spectator both by the harmonious usage of
film language; presentation of the content, aesthetic arrangement of the vi-
sual, selection of the location and aesthetic and technical features, in Turkey.
‘How the actresses contributes to the films they are a part of by their acting?’
is the question that is tried to be answered according to the first method-
ological study that is also the first acting theory which is adopted to cinema.
For this purpose, the acting of the professional actors, in the director’s last
five films in 2000s are analyzed by using “The Nature of Acting Model” and
in-debt observation method. In the selected five films whether the actresses
acts according to the understanding of natural-realism acting method is be-
ing analyzed focusing on the close-up scenes where the feelings are deeply
conveyed. In Uzak Ziihal Gencer; in iklimler Nazan Kirilmis; in Uc Maymun Hati-
ce Aslan; in Bir Zamanlar Anadolu’da Cansu Demirci and Nihan Okutucu; in Kis
Uykusu Demet Akbag and Melisa S6zen’s actings are considered.

KeyWords: cinema of Nuri Bilge Ceylan, actresses, close-up shots, nature of act-
ing model, natural- realistic acting.
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Giris

Yénetmen Nuri Bilge Ceylanin 2000 sonrasi cektigi ve profesyonel kadin
oyuncularla calistigi son bes filminde, kadin/kadin oyuncularin film 6ykusi-
nin icinde yer alma ve konumlandiriima bicimi bu ¢alismanin ¢ikis noktasi-
ni olusturmaktadir. Uzak, 2002; iklimler, 2006; U¢ Maymun, 2008; Bir Zamanlar
Anadolu'da, 2011; Kis Uykusu, 2014 filmlerinde yer alan kadinlar; erkek egemen
hikayelerin icinde hem fiziksel ve zamansal olarak kapladiklari alanin kiigiik-
IGglu hem de konumlandirilma bicimleriyle ikinci planda, hatta geri planda
zayIf ve etkisiz birakilmislardir. Bu calismada yapilacak ¢oziimleme ile kadin
oyuncularin filmin hikayesinde yer alma bicimi, yani nasil konumlandirildik-
lari ve oyunculuklanyla filmin anlatim diline katkilari ortaya konmaya calisila-
caktir. Buamagla, yonetmenin 2000-2014 aras! yillarda asil meslegi oyunculuk
olan kadin oyuncularin rol aldigi bes filmindeki oyunculuklarin gercekligine
“Oyunculugun Dogasi Modeli"ne gore bakilmaktadir. Calisma, Nuri Bilge Cey-
lanin Uzak, 2002; iklimler, 2006; U¢ Maymun, 2008; Bir Zamanlar Anadoluda,
2011; Kis Uykusu, 2014 adli bes filmi ile sinirhdir. Asil meslegi oyunculuk ol-
madigi halde filmlerde rol alan kadin oyuncular ise, iklimler'in basrol oyun-
cusu Ebru Ceylan 6rneginde oldugu gibi, bu ¢alismanin kapsami disinda bi-
rakilmigtir. Caismada, Nuri Bilge Ceylan’in 2002-2014 yillari arasinda cektigi
son bes filmde kadin/kadin oyuncularin nasil konumlandirildiklari ve yakin
cekimlerdeki oyunculuklari analiz edilmektedir.

Nuri Bilge Ceylan Sinemasi

Fotograf sanatciligi ve goriinti yonetmenligiyle de bilinen yonetmen Nuri
Bilge Ceylan, kisa filmi Koza'nin (1995) ardindan ilk uzun metrajli filmi Kasaba
(1997) ile hassas gozlemci yanini, mekan kullanimina verdigi 6nemi ve esas
olarak bicimi 6ne ¢ikaran kendine has sinema dilini ortaya koymustur. Sine-
ma dilini kullanma bicimi bakimindan Tirkiye'de minimalist sanat akiminin
sinemadaki temsilcisi oldugu distiniilen yonetmen Ceylan, ilk filminden bas-
layarak sade, duragan-sakin, olabildigince az diyaloga yer veren, ses efektleri
ve film mizigi kullanmak yerine, ortam sesleri ya da dogal seslerle gorinti-
yU destekleyen, filmlerinde meslegi profesyonel oyunculuk olmayan kisilere
rol veren, ketum, sabirli ve minimal sinema diliyle dikkat ¢cekmistir. Ayni za-
manda, minimal sanat anlayisini destekleyen mekan secimi, 6zellikle aydin-
latma, kameranin bakis agisi ve cerceveleme, cekim 6lgeklerinin tercihinde-
ki ustalik ile gorsel diizenleme ve goriinti estetigi bilgisiyle de film dilinde
icerigin anlatiminda bicime 6nem verdigi gorilmektedir. Dogrudan bicimle
ilgisi olmayan, filmin icerigine anlam katmayacak goérsel elemanlarla iliskisini
yok etmektedir. Filmlerinin hikdayesinde tam da sinema diline yakisir bir bi-
¢imde gorintiler 6n plandadir, ancak gorintiler icinde de ylizdeki anlamla
(mimiklerle) anlatilanlar cok kiymetlidir. Ozellikle hayatin en yalin gercekleri
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birbiri ardina suskun ama uzun betimlemelerle siralanir. Dolayisiyla, amaca
uygun olusturulan goérintdler aracihiyla filmsel gercegin sunum bigiminin
anlami belirledigi gerceginden hareket ederek filmlerini‘auteur’ bir yaklagim-
la olusturdugu anlasilmaktadir. Oz olarak yénetmenin filmlerinde bir konuyu,
bir durumu, gilizel, uyumlu, ama ayni zamanda dogru ve sade anlatma ¢abasi
acikca gorulur. Sonucta, ancak bu kadar estetik ve glizel anlatilabilirdi ya da
bir konu ancak bu kadar dogru ifade edilebilirdi algisi olusabilmektedir.

Yonetmenin 2000’li yillardan itibaren Urettigi filmlerde islubunda 6nem-
li bir degisiklik olmamakla birlikte artik meslegi oyunculuk olan profesyonel
oyunculara da yer verdigi gorilmektedir.

Sinemada Yakin Cekim

Yakin cekim', gorsellestirilen bir olayin dramatik etkisini arttirmada tercih
edilen en gli¢li anlatim aracidir. Yakin ¢ekim ile izleyici gereksiz bitiin de-
taylardan uzaklastirilarak sahnenin icine alinir. Dolayisiyla sinemasal agidan
etkililigi yansizlastirma 6zelligine de sahiptir. Bu ¢calismada, kadin oyuncularin
duygu yogunlugu yasanan sahnelerdeki yakin ¢ekimlerde oyunculuklarinin
¢6ziimlenmek Uzere belirlenmesinin esas olarak iki nedeni bulunmaktadir.
Birincisi, yonetmen Nuri Bilge Ceylan’in film dilinde diyaloglardan ¢cok goriin-
tller, bakislar ve mimikleri tercih etmesine bagli olarak yakin ¢cekime basvur-
masidir. ikinci neden ise bir oyuncunun duygusunu dogal-gercekgi oyuncu-
luk anlayisina en uygun verebilecegi ¢ekim Ol¢eginin yakin ¢ekim olmasidir.
Zira yakin cekimin, yapayliga asla tahammuli yoktur. Yakin ¢ekim ile oyuncu,
seyirciye yaklastirilmakta ve sinema dili aracihdiyla saglanan bilgi ve anlam
blyik 6lclide artmakta, s6z 6gesinin 6nemini de o 6l¢lide azalmaktadir. Bu
nedenle calismada, belirlenen bes filmde kadin oyuncularin yakin ¢cekimler-
deki oyunculuklarinin “oyunculugun dogasi modeli"ne gore ¢6ziimlenmeye
daha uygun olacagi dustinilmustir. Yakin ¢ekimlerin seyirci Gizerinde amacg-
lanan etkiyi kesin olarak saglayabildigini vurgulayan Mascelli (2000: 181-182),
uygun secilmis, ustalikla filme alinmis bir yakin ¢cekimin olaya dramatik etki ve
gorsel netlik katabilecegini belirtmektedir.

Oyunculugun ozellikle sinemada gecerli olan ¢ikis noktasi; filmin her bir
cekim planinda, sahnesinde ya da sekans/ayriminda canlandirdigi karakte-
rin yerine ge¢cmek, onu amaci ve diistinsel icerigiyle birlikte iyice tanimak ve
icsellestirmek oldugundan sinema oyuncusunun 6niindeki en temel sorun;
homojen, canli ve etkili bir karakter yaratmaktir. Bilindigi gibi sinema dilinin

! Sinema ve televizyon yapimlarinda esas olarak insan bedeni 6lciit alinarak belirlenen cekim
Olcekleri; genel orta ve yakin ¢ekimler olmak tizere tice ayrilir. Bunlardan yakin ¢ekim 6lcegi;
bel, g6gls, omuz ve bas ¢cekimi de kapsamaktadir.
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anlatim yapisi geregi sinema oyuncusu, roliini kesintisiz/kronolojik bir sira
ile oynamaz. Ciinki bir film yapimi, filmi en verimli ve en ekonomik kosul-
larda gerceklestirmek esasina dayanir. Sinema oyuncusu roliini kesintisiz
olmayan, aksine parcalara ayiran-b{tinligli bozan-bir yapida insa ettigin-
den bu durum, sinema oyuncusunun oyunculuguna ayricalikli bir sorumluluk
yuklemektedir. Sinema oyuncusu bu sorumluluguyla bas edebilmek icin can-
landirdigi role kendini o kadar ¢cok vermelidir ki verilen herhangi bir zaman
diliminde canlandirdigi karakteri butlintiyle yeniden Uretebilsin. Sinemada
oyunculugun butiinliginin bu sekilde ayrismasi ya da parcalara ayrilmasi,
oyuncunun roliinln insa edildigi elementleri sagladigi parca parca davranisa
karsilik gelmektedir. Zira oyuncunun parca parca sergiledigi performans son
olarak kurgu odasinda anlamli organik bir biitiine dontismektedir. Bu duru-
mu Pudovkin (1949: 109) su sozlerle agiklamaktadir:

Sinema oyuncusu, ¢alismasindaki kesintisiz eylem gelisiminin bilincinden mahrum bira-
kilir. Belirgin bir tam imajin yaratilmasinin bir sonucu olarak ¢alismasinin birbirini izleyen
béltimleri arasindaki organik baglanti onun icin degildir. Oyuncunun tiim imaji, ydnetme-
nin kurgusunun sonucunda sadece perdede bir gelecek goriintiisi olarak anlasiimalidir.

Benzer bicimde yakin ¢ekimi “gizil gli¢” olarak ifade ederek filmin gercek
alaninin “mikro-dramatik” (yakin cekimin son derece iyi aktarilabildigi anlam
ve duygularin karsilikh etkilesiminin ustaca degistigi) alan olduguna dikkat
ceken Balazs'in (1970: 52) da yakin cekime iliskin gorisleri soyledir:

Yapilan, halihazirda var olan zaten olusmus bir gortintiiniin detaylarina girmek dedil, ha-
reketli bir kare veya portreyi boliinmis goriintilerin sentezi haline getirmektir ki, bu da
bilincimizde var olan bir mozaigin parcalari olmadiklari ve tek bir kare halinde var olama-
yacaklarina ragmen bir tek gériint halini alir.

Sinema dilinde bicim cok énemlidir, zira sinemada gorintiler aracihgiyla
gercegin sunus-aktarilma bicimi anlami belirlemektedir. Ornegin, ne kadar iyi
bir oyunculuk sergilese de bir oyuncunun i¢sel duygusunu ifade ederken ya-
kin ¢ekim yerine genel ¢cekim 6lceginde gorsellestirilmesi ya da yakin ¢cekim
Olcegindeki bir goriintlisiiniin perdeye netsiz yansimasi ya da gereksiz bir ka-
mera hareketi gibi sinemasal anlatimdan kaynaklanan sorunlar, oyunculugun
seyirciye geregi gibi yansitilamamasina neden olur. iste bu nedenle, sinema
seyircisinin izledigi olaylarin dogruluguna inanmasi kameranin guiciiyle dog-
rudan baglantilidir. Ozellikle bir oyuncunun yakin cekim gériintiisii perdeye
yansidiginda oyuncu kendini degil, canlandirdigi karakterin duygusunu etkili
bir bicimde aktarabilirse seyirciyi, canlandirdidi karakterin gercekligine inan-
diracak ve dogru iletisim kurmus olacaktir. Boylelikle, yakin ¢ekim 6lcegiyle
elde edilen gorintilerle seyircinin dikkatinin istenilen noktalara cekilmesi,
hatta istenildiginde tekrarlanabilmesi, sinemanin dogasindan kaynaklanan
bir ayricalik, sinema oyuncusuna ise iyi kullanabildigi 6l¢lide avantaj sagla-
maktadir. Sinema oyunculugunu essiz yapan en belirgin unsurun kamera
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olduguna vurgu yapan Bobker (1974: 157-160) de bu konudaki goruslerini
soyle ifade etmektedir:

Filmde, seyirciye portrelenen karakteri gorebilecedi cesitli gortintiler verilir: Oyuncu igin
gizlenecek bir yer yoktur. Kamera oyuncunun her tarafinda; uzakta veya ¢ok yakininda
olabilir. Yanlis bir hareket, yapmacik bir jest, inangsiz, ikna edici olmayan ya da karaktere
yabanci bir s6z ve yanilsama yok olur. Kamera yasi ortaya ¢ikarabilir ve kusur tizerine acima-
siz bir 151k dUstrebilir. Oyuncuyu buyuk bir sanatci ya da siradan bir oyuncu olarak ortaya
koyabilir (...) Kameranin ne yapabilecegini bilen bir oyuncu, bir sinema oyuncusu olmaya
dogdru ilk adimi atmistir. Kamera buyutilmds bir gercedi yansitabildigi icin oyuncu “oyna-
maya” hi¢ de ihtiya¢ duymaz. Caresizlik icinde dokilmus kiiciik bir g6z damlasi, kameranin
go6ziinden oyuncunun sahneye ait bir araya getirmek zorunda oldugu tim duygusalliklar-
dan daha hareketli, etkili bir izlenim olusturur.

Yakin ¢ekim 6l¢eginin oyuncuya inanilmaz bir glic vermenin yani sira, bu
potansiyel enerjinin inanilmaz bir konsantrasyon talep ettigini M. Caine'den
aktaran Penny (2006: 21) de, kamera yakin plandayken oyuncu o anda iyi bir
performans sergileyemediginde oyuncunun en ufak bir teredditlii halini bile
alip biyitecegine dikkat cekmektedir.

Seyirci icin perdede gordiigu seyin gercekligi cok dnemlidir. Clinki seyirci
gordugunin gercekligini hissettigi oranda gosterilene ya da aktarilana inan-
ma egilimi gosterecektir. Bu nedenle, sinema oyuncusunun gosterilen gorin-
tdsliniin ya da aktardigi duygunun inanilir olmasi beklenir. Zira sinemanin
glicU seyirciyi inandirmakta saklidir. Bunun i¢in sinema oyuncusunun oyun-
culugunda gosterecedi her bir bedensel hareket (jest—-mimik) ve sozli ifade-
nin gercekligi bu inanca hizmet eder. Dolayisiyla canlandirdigi role uyumu,
davranislarin gercek yasamda olabilirligi, imgelem/alt-metin (karakterin s6z-
stz ifade edebilecedi duygu ve duslinceler) tGretme glicl, sahnede bulunan
diger oyuncularla duygu-distince paylasimi yapip yapamadigi canlandirdigi
karakterin gercekligine seyirciyi inandirmasinda belirleyici dlcttlerdir. Oyun-
culugun gercekligini algilamak ve anlamak icin siralanan bu 6l¢ttlerin yer al-
dig1 “oyunculugun dogasi modeli” ile oyuncularin oyunculuklarina iliskin bir
¢6ztimleme yapilarak filmin anlatim diline katkilarini saptamak olanakhdir.

Oyunculugun Dogasi Modeli

“Oyunculugun dogasi”adi verilen model® su basliklari icermektedir (Kiiniicen,
2006: 8-11):

1. Fiziksel Ozgirliik: Kaslar gergin mi, duruslar amach mi, jest-mimikler, ses tonu, beden dili

2*Oyunculugun Dogasi Modeli”ilk kez, “Tiirk Sinemasinda Oyunculuk” basliklh doktora tez calis-
masinda Stanislavski’'nin “Sistem” ve Strasberg'in “Metot” oyunculugu yontemlerinden sinema
oyunculugu ¢éziimlemek amaciyla olusturulmus bir modeldir. Tiirk sinemasinda 1960-1970
yillari arasinda cekilen ve “Yildiz Sinemasi” olarak adlandirilan déneme ait filmlerden secilen
oyuncularin oyunculuklari, bu modele gore ¢dziimlenerek modelin dogrulugu bilimsel olarak
kanitlanmistir.
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cosku anlarinda gergin mi;
2. Kalabalikta Yalnizlik/Ozel An: Nesne ile iliski ve oyuna odaklanma;

3. Oyunculugun Gergekligi: Giysi, sag, yas, taki, aksesuar ile uyumu, dénem, giiniin modasi,
kullandigi nesneler, durumun geregi olan hareket ve davranislarin gercek yasamda olabi-
lirligi;

4. imgelem/alt-metin;

5. Duygu-Dustince Paylasimi.

Modeli anlatan bu bes maddenin sirasiyla iceriklerine ayrintili bir bicimde
bakildiginda, sinema oyuncusunun canlandirdidi bir rolli gerceklige ne oran-
da yakinlastirdiginin cesitli acilardan analiz edilmesini olanakli kildigi goril-
mektedir. S6zi edilen “Oyunculugun dogasi” modelini olusturan bes basligin
iceriklerine soyledir;

Fiziksel 6zgulrlik: Oyuncu, fiziksel olarak 6zgir ve kontrolli olmali,
kendini rahat birakmali ve yetenegini kontrol edebilmelidir. Kas gerginligi-
nin oyuncularin duygularinin anlatimina zararli etkisi olmasi nedeniyle igsel
cosku yasantisini engelleyici sonuglar dogmaktadir. Oyuncu, canlandiracagi
roliin psikolojik yasantisina girebilmek icin kas denetimini saglamali ve ken-
disini uygun duruma getirmelidir. Cosku anlarinda gergin mi, distan ice, icten
disa rollin gerektirdigi bir duygu bedensel anlatim yoniinden saglanabilmis
mi? Oyuncunun kendi denetiminde olan sesini kullanimi, yiiz ifadesi, hare-
ketleri, oyunculukta anlam Gretimini incelemede, bir eylemin gercege uygun,
dogal bir bicimde ve inanilir olup olmadigi konusunda tasidigr anlamlarla
onemli rol oynar.

Kalabalikta yalnizlik/6zel an: Oyuncu, biitlin dikkatini ve ilgisini oyna-
yacadi sahneye vermek, dikkatini dagitacak nesnelerle ilgisini kesmek duru-
mundadir. Yogunlasmis bir dikkat, fiziksel eylemin tam ve dogru uygulan-
masini saglatacaktir. Bunun icin oyuncu, gerceklestirecegi fiziksel eylem ve
yapacadi her seyi hayal gliciinu kullanarak iyi odaklanabilirse diistincelerini
ifade edecek olan bedeni de dikkatini muhafaza edebilecektir. Her bir fiziksel
eylem, gerilim olmadan tipki gercek hayatta oldugu gibi gereken yogunlas-
ma ile uygulanmalidir. Dikkat gerginligi, dolayisiyla psikolojik gerginlik ruhsal
0zglrligu saglamada engelleyici oldugundan yaraticiligi da olumsuz yonde
etkileyecektir. Bu bakimdan oyuncu, hem sembolik hem de gercek-madde-
sel dlinyaya iliskin hatirlaticihgi bakimindan nesneler lizerine dikkatini bittin
varligi ile yoneltmelidir.

Oyunculugun gercekligi: Oyuncunun kendisini rahat birakip gerginlik-
ten kurtulmasi ve sahnedeki tiim nesnelere, kisilere dikkatini vererek hem
dinleyip hem gozlem yaparak ve sahne lizerinde yaptigi tim eylemlere ina-
narak rollinii yasadigi karakterin gercekligini yasamayi kabul etmesi gerek-
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mektedir. Oyuncu, oynadidi roliin ortamina uygun ve o ortamin bir parcasi
olmahdir. Bunu basarmak icin, oyuncunun “sihirli eger”/gliya/yerine ge¢me
ile rolline iliskin her seyi hakli géstermesi ve rollinlin verilmis sartlarini g6z
onuine almasi gerekmektedir. Clinku ancak bu yolla yaptidi seye inanacak ve
gercek hayatta oldugu gibi hissederek oynayacaktir. Zihin ve beden uyumu
gerceklesen oyuncu, inandigi bir eylemi yerine getirirken duygu/cosku bel-
legi devreye girerek rolii icin gerekli duyguyu harekete gecirecektir. Boyle-
ce oyuncu, oynayacadi rollin ruhca ve govdece yasayisini saglamis olacaktir.
Oyuncunun inanarak oynadigi bir oyun, izleyici icin de inandirici olacaktir.
Bunun icin oyuncuya yol gosterecek olan amacidir. Verilmis sartlarla iliskisi
mantikli bicimde kurulmus dogru amaglar, ayni zamanda oyuncuya sahnede
bulunmakla hakli olduguna yonelik inang verecek, bu da oyuncuyu harekete
gecirecektir. Gercege uygun bir amaca 6nce oyuncunun kendisi, sonra onun-
la birlikte oynayan diger oyuncular ve daha sonra izleyiciler de inanacaklardir.
Bunun yani sira, oyuncu roli ile ilgili verilmis sartlar yerine, kendi deneyimle-
rinden yararlanabilir. Ozellikle roliin sartlari oyuncunun roliine uygun duygu-
yu bulmasina olanak vermiyorsa oyuncu oynayacadi karakteri kendisine in-
dirgemek (“sihirli eger”) yerine, kendisini karaktere yiikseltme yoluyla verilmis
sartlarinin disina ¢ikarak etkin hafiza yontemiyle duygu/cosku belleginden
roll icin benzer bir duyguyu uyarabilir.

imgelem/alt-metin: imgelem, senaryo yazarinin metinde belirtmedik-
lerini baska bir deyisle, alt-metni bulma isidir. Oyun metni-senaryoda belir-
tilmeyen ifadeler ya da karakterin sdzsiiz ifade edebilecegi biitiin duygu ve
distnceler, alt-metindir. Oyuncunun imgelem diinyasi, canlandiracagi karak-
terin hayatinin gorlintisunu olusturarak roliinii sanatsal bir gerceklige do-
nistirmede ¢ok etkindir. Zengin bir hayal giicli, oyuncuya sozciiklerin arka-
sinda yatani bulup ¢ikarmasinda yardimci olur. Bu da oyuncuya roliinde bir
perspektif ve hareket duygusu vererek canlandiracagi karakterin yasantisina
daha rahat girmesini saglar. Clink{ karakteri dogru olusturmanin énemli bir
yoni alt-metin ile olmaktadir. Alt-metnin neleri kapsadigina iliskin calisma
strecinde oyuncu, oyuna ve rolline ait 6nemli detaylari imgelem yoluyla ya-
pacagi analiz calismasiyla elde edecektir. Oyuncunun imgelem calismasinda
basarili olmak icin hayal ettiginin mantikl olmasi kosulu 6nemlidir. Bu kosul
var oldugunda siireci tamamlayabilir. Temel olarak oyuncunun amag¢-yone-
limlerinden olusan alt-metin, oyuncunun roli icin gerekli eylemleri, ic yasami
hazirlamasina ve roliiniin gergekligini bulup ¢ikarmasina, bunun sonucunda
dogdal ve dogaglama oyunculuk sergilemesine yardim edecektir.

Duygu-disiince paylasimi: Oyunculukta bir davranisin anlam ve manti-
gini izleyenlerin anlayabilmesi, oyuncunun sahnede bulunan diger oyuncu-
larla duygu-duistince paylasimi sayesinde olabilmektedir. Tipki gercek yasam-
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da insanlar arasi iliskide oldugu gibi oyunculukta da rol alan oyun kisilerinin
karsilikliiliski halinde olmalari s6z konusudur. Oyuncu, duygu-dustince payla-
simini senaryonun iceriginden elde edilebilecegi gibi kendi yaraticihigiyla da
elde edebilir. Oyuncularin karsilikli s6z sdyleyerek birbirleriyle kurduklari ile-
tisim disinda susmalar, bedensel hareketler ya da gozlerle de (s6zsiiz iletisim)
duygu-disiince paylasimini siirdiirmeleri beklenir. Bu anlamda, oyuncularin
karsilikli tepkileri hem fiziksel hem de psikolojik olmali ve kesintiye hi¢ ugra-
mamalidir. Oyuncunun bir iliskiyi ya da paylasimi stirdiirmesinde farkli iliskiler
s6z konusu olabilir. Ornegin, bir kisi ya da bir nesne ile dogrudan bir iliski,
oyuncunun kendi kendisiyle iliskisi, imgesel bir nesne ya da bir kisi ile iligki
gibi. Baskalariyla kurulan iliskiye temel olan 6zellikle psikolojik iliskinin nite-
ligi gliclu bir paylasim hissini saglamada 6nem tasir. Psikolojik ve ice yonelik
olan iliskide oyuncunun sozsiiz, sadece jest ve mimiklerle duygularini etkili
bir bicimde kullanmasi gerekmektedir. Oyuncular arasinda olup bitenleri, ya-
sanan duygu ve coskulari anlayan, paylasan izleyici de dolayl olarak onlara
katilir ve benzer duygulanimi yasar.

“Oyunculugun dogasi” adli bes basliktan olusan bu model ile Nuri Bilge
Ceylan'in Uzak, 2002; Iklimler, 2006; U¢ Maymun, 2008; Bir Zamanlar Anadolu'da,
2011; Kis Uykusu, 2014 filmlerinde kadin oyuncularin yogun duygu yasadiklari
ve yakin ¢ekimde gorintilendikleri sahnelerde oyunculuklarinin gercekligi
nesnel bir bakis acisi ve derin gézlem yontemiyle analiz edilmistir. Bu model
araciligiyla sinema oyuncusunun gercedi yasama konusunda gercek hayatta-
kine benzer davranisi basarabilme; oyunculugu seyreden agisindan ise roltin
gerektirdigi duygulanmayi saglayip saglamadigi, dolayisiyla oyunculugun
dogalligi ve inandiriciligi saptanmaya calisiimistir.

Duygu Odakli Yakin Cekim Oyunculugu

Bu baslik altinda Ceylanin ¢alismaya konu edilen bes filminde duygunun
yogun aktarildigi sahnelerdeki yakin ¢cekimlerde kadin oyuncularin oyuncu-
luklar yukarida anlatilan modele gore analiz edilmektedir. Béylece duygu
yogunlugu ve yakin ¢cekim oyunculuk performansi arasindaki iliskiye bakila-
caktir.

Gahsmada ilk olarak Uzak (2002) filminde oyuncu Ziihal Gencer’in (Nazan),
duygu yogun yakin ¢ekim oyunculuguna bakilmistir. Nazan, Mahmut'un
eski esidir. Film boyunca yalnizca bir kez ikili yakin ¢ekimde goruntilenmis-
tir. Filmin 45.26 dakikasinda ilk kez yakin planda goriilen Nazan'la Mahmut
arasinda gecen diyalogdan, onceleri evli olduklari anlasiimaktadir. Yaklasik
iki dakika (45.26-47.40) karsilikli diyalog ile suren yakin ikili cekimlerde Na-
zan, Mahmut’a halen devam eden ikinci evliliginde ¢cocuk sahibi olamayisinin
nedenini anlatmaktadir. Nazan, Mahmut'tan olan U¢ aylik hamileligini Mah-
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mut’un istememesi lzerine kirtajla sonlandirmistir. Bu kiirtaja bagh olarak
doktorlarin kendisine tekrar ¢cocuk sahibi olamayacagini sdylediklerini anlat-
maktadir.

Filmin tamaminda sadece bir kez yakin ¢cekimde gorintiilenen Nazan ka-
rakterini canlandiran oyuncu Zihal Gencer, bu sahnede durusu, mimikleri,
ses tonuile fiziksel olarak 6zgiir ve kontrolltidir. Roliintin gerektirdigi duygu-
yu hem bedensel anlatim yoniinden hem de duygularini ifade etme yoniin-
den saglayabildigi goriilmektedir. Bu sahnede, omuz ¢cekimde goriintiilenen
oyuncu 6zellikle yiz ifadesi, hareketleriyle icinde bulundugu eylemin gercek-
ligine uygun ve inandirici bir bicimde aktarilmasini saglamaktadir. Oyuncu
ayni zamanda, butiin dikkatini oynadigi sahneye verdigini, konusmaya hayal
gliclint de kullanarak odaklanabildigini gostermektedir. Ayni sahneyi paylas-
tig1 rol arkadasina dikkatini vererek hem dinleyip hem goézlem yaparak ro-
linitin gergekligini yasamaktadir. Zihin ve beden uyumu sayesinde inandigi
bir eylemi gerceklestirdiginden roliin ortamina uygun ve ortamin bir pargasi
olabilmistir. Oyuncu Zihal Gencer'in, canlandirdigi Nazan karakterini olus-
turmada imgelem-alt metin ¢alismasini basari ile yaptigi gézlemlenmektedir.
Zira rolline ait 6nemli detaylar hayal glicu ile bulup ¢ikarttigi ve roliine bu
sekilde bir perspektif ve hareket duygusu verdigi goriilmektedir. Bu sahne
boyunca Nazan karakterinin davranislarinin anlam ve mantigini anlamada
rol arkadasi ile duygu-dusiince paylasimini kesintiye ugramadan strdiirdi-
§i anlasiimaktadir. Ozellikle bebek kiirtajinda psikolojik ve ice yénelik duygu
durumunu sézstiz, sadece mimikleriyle etkili bir bicimde aktarabilmistir. Do-
layisiyla, sahnede yasanan duygulari izleyenler de dolayli olarak bu duygulari
anlamakta ve benzer duygulanimi yasayabilmektedir. Uzak filminde kisa bir
rolli olan oyuncu Ziihal Gencer, roliiniin gercekligini aktarmada canlandirdigi
Nazan karakterini oyunculugun gercekligine uygun ve inandirici bir bicimde
canlandirmistir.

Iklimler (2006) filminde ise oyuncu Nazan Kirilmis Kesal'in (Serap) duygu-
nunyogun aktarildigi sahnelerdeki yakin ¢cekim oyunculuguna bakilmistir. Se-
rap, 6gretim lyesi ve fotograf sanatcisi isa’nin zaman zaman beraber oldugu
kadin olarak filmde yer alan bir karakterdir. Serap, filmde iki kez isa ile beraber
kendi evinde olduklari sahnelerde yakin ¢cekimde gorlintiilenmektedir. Serap,
isa'yl seven ve isa’nin evine ne icin geldigini bilen, kendinden emin, kararl bir
kadindir, ancak baskiya, siddete ve otomatik bir gérev gibi sevismeye karsi bir
kadin oldugu anlasilmaktadir. ilk bulusmada Isa, Serap'in evine habersiz gelir,
glic ve zor uygulayarak Serap ile beraber olur. ikincisinde ise bu kez Serap,
istekli kahkahalarla isa’ya telefon ederek evine davet eder. Aralarinda gecen
diyalogdan isa'nin genc sevagilisi Bahar ile iliskisinin iyi olmadigi ya da gériis-
medikleri glinlerde Serap ile birlikte oldugu anlasiimaktadir.
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Birinci Bulusma Sahnesi: Bu sahnede Serap, filmin 33.28-34.24 / 37.07-
37.21 / 39.12-39.26 dakikalar arasinda t¢ kez ¢ok yakin ¢ekim (bas ¢cekim) ile
gorintilenmektedir.

ikinci Bulusma Sahnesi: Bu sahnede de yine Serap'in evindedirler ve bu
kez Serap isa’y1 davet etmistir. Davranislariyla birlikte olmaya cok istekli gori-
niir, ancak isa’nin kafasi televizyondaki deprem haberine takilmistir ve dikkati
daginik oldugundan beraberlige yanasmaz. 48.39-51.17 dakikalar arasinda
stiren, tek plan uzun bir yakin cekimde verilen bu sahne Serap'in isa'ya ilgisini,
sevgisini, birlikte olmak istedigini ifade ettigi bir sahnedir.

Iklimler filminde Serap karakterini canlandiran oyuncu Nazan Kirillmis Ke-
sal, yogun duygu yasadigi iki ayri sahnede yakin cekimde gériintiilenmistir. ilk
sahnede, evine davetsiz gelen arkadasi isa'ya karsi davranislarinda son dere-
ce rahat ve yetenegini kontrol ederek canlandirdigi roliin yasantisina girebil-
mistir. Bu bakimdan, cosku anlarinda hem distan ice hem de icten disa rolin
gerektirdigi duyguyu bedensel anlatim yéniinden de saglayabildigi gozlem-
lenmektedir. Ozellikle yiiz ifadesi, hareketleri, sesini kullanma bicimi, sinirli
gllme krizi sirasinda roltinin psikolojik yasantisina girebilmesi i¢csel coskusu-
nu engellemeden ortaya cikarabildigini gostermektedir. Dolayisiyla bu hare-
ketleriyle aktarmaya calistigi tepkisini gercege uygun dogal ve inandirici an-
lamlar Ureterek yansitabilmektedir. Serap bu sahnede bir elinde sigara, diger
elinde cakmak tutmaktadir. Bir yandan sigarasini icerken ayni zamanda isa ile
konusarak bitin dikkatini yogunlasmis bir bicimde hem nesne ile hem de
ayni sahneyi paylastigi oyuncuya odaklanarak fiziksel eylemini tam ve dogru
uygulamaktadir. Béylece dustincelerini hig bir gerginlik olmadan tipki gergek
hayatta oldugu gibi gereken yogunlasma ile aktarabilmektedir. Oyunculugun
gercekligi bakimindan da Nazan Kirllmis Kesal, roliini yasadigi Serap karak-
terinin giysisi, saci, makyaji ile sahne Uizerinde yaptigi tim eylemlerine inana-
rak onun gercekligini yasamayi kabul etmis gériinmektedir. Boylece oyuncu,
oynadigi roliin ruhca ve bedence yasayisini saglamistir. Sahnede sozsiiz ifade
edilen karsilikh bakismalar ve guilme krizi sirasinda duygu ve disuncelerini
imgelem-alt-metin aracihgiyla olusturdugu dusiinilmektedir. Zira burada di-
yalog yoktur ve senaryoda belirtilmeyen oyuncunun imgelem diinyasindan
yararlanarak canlandirdigi karakterin duygusunu yakin ¢cekim goériinttsiinde
olusturdugu dusunilmektedir. Bu sahnede oyuncunun ayni sahneyi paylas-
tig1 Nuri Bilge Ceylan (isa) ile karsilikli duygu diisiince paylasimini kesintisiz
strdirdigu gozlemlenmistir. Birbirleriyle karsilikh s6z soyleyerek kurduklari
iletisim disinda uzun susmalar, bedensel hareketler ya da gozlerle de duy-
gu-disince paylasimini stirdirmuslerdir. Bu anlamda, oyuncu Nazan Kirilmis
Kesal'in (Serap) rol arkadasi ile karsilikli tepkileri hem fiziksel hem de psiko-
lojik olmus ve kesintiye hic ugramadigi gorulmdistir. Nazan Kirilmis Kesal'in
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(Serap) ikinci kez yakin cekimde, uzun ve tek plan olarak goriintulendigi bu
sahnede, fiziksel olarak rahat, kas gerginligi olmadan canlandirdigi karakterin
yasantisina odaklanmig, 6zgir bir bicimde roliini sergiledigi gorilur. Siyah
gogis dekoltesi olan elbisesi, sagl, makyaji, sarap icerken jest ve mimikleriyle
isa’ya kars istekliligini rahatca géstermektedir. Onceki sahnede oldugu gibi
hem ayni sahneyi paylastigi rol arkadasi ile hem de elindeki sarap kadehi ile
kurdugu iliskiyi kesintisiz strdirerek sahneye ve roliine konsantrasyonunu
saglayabilmistir. Boylece roliiniin psikolojik yasantisina girebilmek icin gerekli
kas denetimini de saglayarak kendisini uygun duruma getirdigi goézlemlen-
mektedir.

isa’y1 dinlerken sdzciiklerin arkasinda yatani bulup cikarmada hayal giicii-
na kullanarak rolinde bir perspektif ve hareket duygusu verdigi, dolayisiyla
canlandirmakta oldugu karakterin yasantisina daha rahat girebildigi gorul-
mektedir. isa’y1 dinlerken duygu-diisiince paylasimi sayesinde tipki gercek
yasamda oldugu gibi karsilikh tepkilerin hem fiziksel hem de psikolojik olarak
kesintiye hi¢ ugramadan surdiigii gozlenmistir. Bu da sahne boyunca yakin
cekimde goruntllenen oyuncu Nazan Kirllmis Kesal'in (Serap) ¢zellikle psi-
kolojik ve ice yonelik olan iliskide sadece jest ve mimiklerle duygularini etkili
bir bicimde ifade edebildigini gostermektedir. Boylece oyuncu rollnd, filmde
yakin cekimde goruntilendigi her iki sahnede de inandirici-gercekgi ve can-
landirdigi karakterin gercekligine uygun bir bicimde sergilemistir.

Bir diger film ise U¢c Maymun (2008)'dur. Filmde oyuncu Hatice Aslan, bir
is adaminin sofori olan Eylp'ln karisi Hacer karakterini canlandirmaktadir.
Kendisi de bir is¢i olan Hacer'in lisede okuyan delikanh bir oglu vardir. Kocasi
hapse girince kocasinin patronu Servet ile yasak iliski kurar ve bu iliskiden
hem ruhsal hem de mantiksal bakimdan cok etkilenir. Bir erkek tarafindan be-
genilmek, zengin bir is adami tarafindan ilgi gérmek Hacer'i degistirmistir. Es-
kisine kiyasla kendisine daha iyi bakmaya, giyimine, sa¢larina 6zen gosterme-
ye baslar. Hacer, kocasinin patronu ile kendi evinde, yatak odasinda beraber
oldugu bir giin eve gelen oglu ismail durumu anlar ve annesine cok sert tepki
verir. Hapisten ¢ikan kocasi Eylip de Hacer'deki degisiklikleri hemen fark eder.

Filmde Hatice Aslan'in yogun duygu yasayarak canlandirdigi Hacer karak-
terinin yakin cekimde gériintiilendigi bu sahne, ismail'in annesi Hacer’e tepki
verip tokat attigi sahnedir. Hacer, durumun oglu tarafindan anlasiimasindan
etkilenip aglamaya baslar. Yogun duygu yasanan bu sahnede yakin ¢ekimde
(omuz ¢ekim 45.45-45.55) Hacer'in dnce durumu reddetmesi ve mahcubiyeti,
sonra aglayarak kabul etmesi gortintilenmistir. Ayni sahnede, Hacer karakte-
ri ikinci olarak 46.43-47.03 saniyeler arasinda ¢ok yakin cekimde (bas ¢ekim)
gorintilenir. 0glu Ismail’'in kizgin ve tizgiin bir sekilde evi terk etmesi tizerine
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Hacer, oglunun arkasindan endiseyle bakar.

Hacer, filmin sonlarina dogru duygunun yogun oldugu bir sahnede iki
kez daha yakin cekimde gorintulenir. Bunlardan birincisi (01:31:26-01:31:33),
oglu evin terasinda fisildarcasina yavas Servet'i 6ldirdigini soylediginde
ogluna bakarak caresiz, sessiz agladigi plandir. Digeri ise yine evin terasinda
duvara oturup asagiya atlamak Uzere intihara niyetlendigi sahnedeki yakin
cekimdir. Sadece 35 saniye streyle (1:38:16-1:38:50) esi Eylip ile yakin yiiz ce-
kiminde gbze goze geldigi bu planda, konusmadan yiiz ifadesi-mimikleriyle
icinde bulundugu ruhsal durumu anlatmaktadir.

U¢ Maymun filminde oyuncu Hatice Aslan’in canlandirdigi Hacer karakteri,
filmde U¢ kez yakin cekimde goériintilenmistir. Bunlardan ilk ikisi ayni sahne-
de pes pese olan yakin cekimlerdir. Bu sahne, Hacer'in oglundan tokat yedigi
anda yasadigi yogun duyguya bagli olarak zor durumda kalip agladigi sahne-
dir. Oyuncu Hatice Aslan, canlandirdigi Hacer karakterinin bu sahnedeki ya-
santisina yakin cekimde girebilmek icin gerekli olan fiziksel 6zgurligi ruhsal
ve bedensel olarak saglayabilmistir. Oglundan ilk olumsuz tepkiyi aldigi anda,
roltnin psikolojik yasantisina girebildigi ve kendisini uygun duruma getirdigi
gozlemlenmektedir. Aglamaya basladigi ve cok yakin bas ¢ekiminde goriin-
tilendigi cosku anlarinda da roliin gerektirdigi duyguyu bedensel anlatim
yonunden saglayabilmistir. Ozellikle oglu evi terk ederken sesini kullanimi,
yuz ifadesiile icinde bulundugu ¢ikmazi izleyiciye aktarmada eylemini gerce-
ge uygun, inandirici bir bicimde sergilemektedir. Bu sahnede giydigi, yakasi
aclk, ince elbisesi, daginik saclari, makyaji ile her zamanki glinliik ev halinden
farklidir. Bu durumunu, oglu eve geldiginde kendisi de fark eder ve yakasini
dizeltir, ortada duran 6zel esyalarini oglunun gérmemesi icin toparlamaya
calisir. Boylece, gerceklestirdigi fiziksel eylemlerine hayal glictini kullanarak
iyi odaklanabildigi ve dulslincelerini, tim dikkatini iyi koruyabildigi dikkat
¢cekmektedir. Zihin ve beden uyumunu gerceklestirdigi icin inanarak eylemi-
ni yerine getirirken duygu/cosku bellegi de devreye girerek rolu icin gerek-
li duyguyu harekete gecirdigi gortlmektedir. Oyuncu, bu sahnede roliinin
ruhca ve bedence yasayisini saglayabilmistir. Bu sahnede sézsiiz ifade ettigi
bitin eylemlerin, duygu ve diistincelerin oyuncunun i¢ yasamini hazirlama-
da ve rolliinlin gercekligini bulup ¢ikarmasinda imgeleme basvurdugu diisu-
nilmektedir. Ayrica bu sahnede, oglu ile kurdugu iliskiye temel olan 6zellikle
psikolojik iliskinin niteligi gliclt bir paylasim hissini saglamaktadir. Psikolojik
ve ice yonelik olan iliskide s6zsliz, sadece jest ve mimiklerle duygularini etkili
bir bicimde kullanabildigi gorilmektedir. Oldukga iyi bir performans sergile-
nen bu sahnede oyuncular arasinda olup bitenleri, yasanan duygu/coskular
anlayan izleyici de dolayh olarak onlara katilmakta ve benzer duygulanimi ya-
sayabilmektedir.
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Bir baska sahne de; Hacer karakterinin kocasinin patronu Servet'i oglunun
oldirdiigl haberini aldiginda caresiz aglarken yakin ¢cekimde goriintilendi-
gi sahnedir. Bu sahnede sadece yaklasik yirmi saniye stireyle ogluna bakar
ve aglar. Durusu amacina uygundur. Jest ve mimikleri fiziksel olarak 6zgtir ve
kontrollli oldugu anlasilan oyuncunun, i¢sel cosku yasantisinin duygularinin
anlatimina zarar vermeyecek sekilde kendisini rahat biraktigi gortilmektedir.
Yogunlasmis dikkati sayesinde eylemini tam ve dogru uygulayabildigi icin zi-
hin ve beden uyumu gerceklestigi gézlemlenmektedir. inanarak oynadigi icin
de roliin ruhca ve bedence yasayisini saglamis oldugu gorilmektedir. Oglun-
dan aldigi bu habere verdigi tepkiler hem fiziksel hem de psikolojik olarak
kesintiye hic ugramadan sirebilmistir. Dolayisiyla oyuncu Hatice Aslan, bu
sahnede imgelem yaparak ve ayni sahnedeki rol arkadasiyla duygu-dusiince
paylasimini basariyla strdirebilmistir. Ayni sahnenin sonunda bir kez daha
cok yakin bas ¢cekiminde goriintiilenen Hacer karakteri, terastaki duvara otur-
mus kocasina tebessiimle ama ayni zamanda acikh bakar. Bu bakis, hem pis-
manlik, hem de vedalasma bakisi gibidir. Burada da oyuncunun roliiniin o an-
daki yasantisina gerekli yogunlasmayi saglayabildigi gorilmektedir. Zira ayni
sahnenin devami olan bu yakin cekimde de Hacer karakterinin hatalarinin bir
tdr muhasebesini yaparak kendisini cezalandirmak istedigi, isyan edip yogun
duygular yasadigi bu sahnede, duygu ve davranis bakimindan devamhhk
sagladigi gorilmektedir. Uc Maymun filminde Hacer karakterini canlandiran
oyuncu Hatice Aslan, 6zellikle duygu yogunlugu yasanan sahnelerdeki yakin
cekimlerde sergiledigi oyunculuk performansi ile dogal-gercekgi ve inandiri-
alligi olan bir oyunculukla filmin anlatim diline 6nemli katki saglamistir.

Bir Zamanlar Anadolu'da (2011) filminde iki kadin yakin ¢ekimde ¢ok kisa
goruntilenmistir. Bu filmin tamaminda kadinlar yok gibidir. Bir Anadolu ka-
sabasinda yasanan cinayeti aydinlatmaya calisan savci, komiser, doktor, jan-
darma subayi, askerler, cinayetin islendigi gece zanlinin yaninda olan kardesi,
soforler ve yardimcilardan olusan bir ekip, zanlinin gosterdigi yerlerde cesedi
aramaktadir. Bu arama sirasinda ekip dinlenmek tzere yakin bir kdylin muh-
tarina konuk olur. Muhtarin kizi Cemile, bu ekibe cay servisi yaparken yakin
planda yuzl gorintilenir. Ekip cesedi bulduktan sonra, morgda kimlik tes-
piti icin 6len adamin karisi Giilnaz (Nihan Okutucu) da, morgda iki kez ya-
kin cekim (yiiz cekimi) ile izglin yiiz ifadesi gériintilenmektedir. ilk olarak
yakin ¢cekimde goriintiilenen oyuncu Cansu Demirci, muhtarin geng kizi Ce-
mile'yi canlandirmaktadir. Filmde cok kisa bir stire (27 saniye) yakin ¢cekimde
(ylz cekim) gorinmektedir. Geng ve giizel Cemile, evlerine gelen ekibe koy-
de elektrik kesintisinin oldugu bir sirada gaz lambasi ile cay servisi yaparken
Doktor Cemal (Muammer Uzuner) ile yakin cekimde g6z goze geldigi cok kisa
bir stire (01:03:47-01:04:16) gorintulenir. Goz goze geldikten sonra mahcup
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basini 6ne eger, tekrar doktora bakip cerceveden cikar. Cay servisi yaparken
oradaki bitlin erkekler muhtarin gencg ve giizel kizi Cemile’ye s6z birligi yap-
miscasina hayranlikla bakarlar.

Muhtarin kizi Cemile’yi canlandiran gen¢ oyuncu Cansu Demirci, filmde
yakin ¢ekimde bir kez goriintiilendigi sahnede ilk goriindiigi andan itibaren
duruslar amacli, kontrolli, roltinin verilmis sartlarina uygun eylemler icin-
dedir. Canlandirdigi roliin psikolojik yasantisina girebildigi, kas denetimini
saglayarak kendisini uygun duruma getirdigi gozlenmistir. Koy ortamina uy-
gun kiyafeti, saclari, temiz-duru ve masum yiz ifadesiyle cay servisi yapar-
ken iliskide oldugu nesneler (cay tepsisi, caylar, gaz lambasi) ve ayni sahneyi
paylastigi diger oyuncularla kurdugu sozsiiz iletisimle dikkat odaklanmasi,
kalabalikta yalnizlik ya da 6zel an olarak tanimlanan nesne ile iliski ve oyuna
odaklanmayi dogru saglayabilmistir. Sahne boyunca hi¢ konusmadan sade-
ce bakislariyla eylemini gerceklestirmis, goz géze geldigi anda goziini kagi-
rarak basini 6ne egip kendisine bakan erkeklere karsi mahcup-utangacg bir
algi yaratabilmistir. Oyuncu bu sahnede imgelem yaparak roliiniin yasantisini
gerceklestirebilmistir. Doktor Cemal ile g6z goze geldiginde gosterdigi dav-
ranis ile duygu-diistince paylasimini roliine uygun bir bicimde stirdiirebildigi
gorilmastar.

Bir Zamanlar Anadolu'da filminde gorilen ikinci kadin, oyuncu Nihan Oku-
tucu’nun canlandirdigi 6ldirilen adam-maktul Yasar'in karisi Guilnaz karakte-
ridir. Morgda kimlik tespiti icin ceset kendisine gosterilerek kocasi olup olma-
digi soruldugu sirada yakin cekimde aglarken iki kez goriintiilenmistir. Birinci
yakin-omuz c¢ekiminde (02:09:59-02:10:46), tam karsidan goziinden yaslar
suzllurken ve kocasinin yuziine bakarken, ikinci yakin ¢ekimde (02:11:40-
02:12:01) ise daha yakin planda (bas ¢ekim), cercevenin dnlinde net ve yan-
dan, basi 6ne egik durmaktadir. Ayni karede arka planda Dr. Cemal de netsiz
bir bicimde goriintilenmektedir.

Oyuncu Nihan Okutucu’nun canlandirdigi Giilnaz rold, filmde karakteristik
ozellikleri tespit edilemeyecek kadar kiiglik bir zaman dilimini kapsamaktadir.
Yakin planda goriintiilendigi tek sahne olan morg sahnesindeki yiiz ifadesin-
de goziinden yaslar suiziilirken masum, caresiz, kaderine razi bir geng¢ kadin
olarak goriinmektedir. Kendisine sorulan sorulara cevap bile veremeyecek
kadar durgun ve gizemli bir ifadesi oldugu gozlemlenmektedir. Bu sahnede
oyuncunun, canlandirdidi rollin psikolojik yasantisina girmede kas deneti-
mini saglayarak kendisini uygun duruma getirdigi goriilmektedir. Yogunlas-
mis dikkati sayesinde eylemini tam ve dogru uygulayabilmis, ayrica roltniln
gerektirdigi duyguyu, bedensel anlatim yoniinden de saglayabilmistir. Morg
sahnesinde, kendisine gosterilen kocasinin cesedine ve sahnede bulunan ki-
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silere dikkatini vererek hem dinleyip hem gozlem yaparak ve eylemine ina-
narak roliini yasadigi, dolayisiyla Glilnaz karakterinin gercekligini yasamayi
kabul ettigi gorilmektedir. Boylece, oynadigi roliin ortamina uygun ve o or-
tamin bir pargasi olabilmistir. Oyuncu Nihal Okutucu’nun bu sahnede s6zstiz
ifade ettigi duygusal mimiklerle alt-metin calismasi yaptigi distiniilmektedir.
Susarak basi ile savcinin sorularini onaylayarak ve gozleriyle de duygu-distin-
ce paylasimini stirdiirebildigi gorilmustdr.

GCalismada ele alinan bir diger film de Kis Uykusu (2014)'dur. Film, oyun-
culugu biraktiktan sonra Orta Anadolu'da babasindan kalan orijinal bir bina-
da otel isletmeciligi yaparak ve bir yandan da yerel gazetelere haftalik kose
yazilari yazarak glinlerini geciren bir entelektlelin hikayesidir. Filmin ana ka-
rakteri emekli oyuncu Aydin (Haluk Bilginer), hayatindaki iki kadinla birlikte
bu otelde yasamaktadir. Filmde yer alan iki kadin karakterden birisi esinden
bosanmis kiz kardesi Necla (Demet Akbag), digeri esi Nihal'dir (Melisa S6zen).
Her iki kadin da Aydina karsi acimasizdir. Karisi Nihal, Aydin’a karsi soguk bir
kadindir. Kiz kardesi Necla ise Aydin't hem ge¢misteki oyunculuk kariyeri baki-
mindan hem de hali hazirda severek heyecanla yazdigi kdse yazilarini strekli
olumsuz yonde elestirmektedir.

Kis Uykusu filminde oyuncu Demet Akbag'in canlandirdigi Necla karakte-
ri, agabeyi Aydin ve esi Nihal ile bircok konuda anlasamayan, ancak esinden
ayrildiktan sonra onlarla babasindan kalan yerde birlikte yasamaya calisan,
ic celiskilerle dolu yalniz bir kadindir. Esinden ayrilma konusunda hala icinde
bir pismanlik yasadigini anlayan Necla, bir giin Nihal ile bu konuyu biitiin ic-
tenligiile paylasir. Aralarinda gegen diyalogda farkli fikirlerde olduklari ortaya
cikar. Bu sahnede iki kadin, bir tlr s6z ve davranis catismasi yasarlar. Filmde
bu sahne, Necla'nin hem duygusal yogunluk tasidigi hem de yakin (g6gus
¢ekim) planda (01:07:37 - 01:08:06 - 01:13:15) goriintilendigi tek ve uzun bir
sahnedir.

Kis Uykusu filminde oyuncu Demet Akbag'in canlandirdigi Necla karakteri,
kocasindan ayrildigina pisman oldugunu agabeysinin esi Nihal ile bir sohbet
sirasinda paylasirken yasadigi duygusal yogunluk yakin ¢cekimde goriintilen-
mistir. Bu sahne, ayni zamanda oyuncunun filmdeki yakin planda goriinti-
lendigi tek sahnedir. Sahnenin tamaminda fiziksel 6zglrliik bakimindan kas
gerginligi yasamadigi, durusunun roliiniin amacina uygun, jest-mimikleri
ile ses tonunun icinde bulundugu ruhsal duruma uygun oldugu gorilmek-
tedir. Dolayisiyla oyuncu, fiziksel olarak 6zgir ve kontrollidir. Kendini rahat
birakmistir ve yetenegini kontrol edebilmektedir. Yogunlasmis dikkati saye-
sinde sahne boyunca fiziksel eylemlerine ve yaptigi her seye hayal gliclinii
kullanarak iyi odaklanabilmistir. Nihal ile konusmasi sirasinda duslincelerini
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ifade ederken bedenin de dikkatini muhafaza edebildigi gdzlemlenmektedir.
Ozellikle zaman zaman etrafa bakarak ictigi cay fincanini sehpaya koyarak
sadece rol arkadasi degil, sahnedeki nesnelerle de iliskisini stirdiirmeyi ba-
sarabilmistir. Oyunculugun gercekligi bakimindan; giysisi, sa¢, yasina iliskin
yarattigi algi, yasadigi ortam ve sahne ile uyumludur. Ayrica sahnede kullan-
digi nesneler, durumun geregi olan hareket ve davranislarin gercek yasamda
olabilirligini tamamlamaktadir. Demet Akbag'in Necla karakterinin yasantisi-
ni hayal glicl ile zenginlestirerek diyaloglarda sézcUklerin arkasinda yatani
bulup ¢ikarabildigi, zira bu sekilde canlandirdigi karakterin yasantisina daha
rahat girdigi gortilmektedir. Boylece roliine perspektif ve hareket duygusu ve-
rebildigi gozlenmistir. Biitlin sahne boyunca rol arkadasi ile duygu-diistince
paylasimini gercek yasamda insanlar arasi iliskide oldugu gibi karsilikl iliski
halinde sirdurebildikleri gorilmektedir. Birbirleriyle karsilikli s6z séyleyerek
kurduklari iletisim disinda susmalar, bedensel hareketler ya da gozlerle de
duygu-disiince paylasimini siirdiirerek davranisinin anlam ve mantigini izle-
yenlerin anlayabilmesini basariyla saglamistir.

Kis Uykusu filminde oyuncu Melisa S6zen'in canlandirdigi Nihal karakteri,
kendisini yasadiklari kii¢lik tasra kasabasinda hayir islerine adamis, esi ve ai-
lesi ile yakin iliskisi olmayan, ancak naif ve duygusal bakimdan yalniz bir geng
kadindir. Nihal, filmin sonlarina dogru esi Aydin ile hayata ve iliskilerine dair
onemli bir diyalog ve buna bagh olarak bir karar verme stireci yasar. Bu siire¢-
te, aralarinda gecen duygusal hesaplasmada yakin cekimde aglarken goriin-
tllenir. Bu sahne farkli birkag yakin cekimden (01:54:07-02:19:42) olusan uzun
bir sahnedir. Nihal bu sahneden sonra kocasi Aydin'in isim vermeden yaptigi
yukli bir miktar bagisi, yardima muhtag olan kiracilarina hediye etmeye gider.
Kiraci ailenin evinde tanik oldugu bir olayin soku ile yogun duygulu anlar ya-
sar ve aglarken yine yakin cekimde (02:53:59-02:54:27-02:54:41) gorintilenir.

Kis Uykusu filminde Melisa S6zen'in canlandirdigi Nihal karakteri, kendi ba-
sina ayakta durabilen gliclu bir kadin gibi goériinmekle beraber, yakin ¢cekim-
de gorintilendigi ¢oziimleme yapilan sahnede esi Aydin’a maddi bakimdan
bagli bir hayat siirdtirdigl icin kendisini ¢aresiz, gli¢stiz geri planda kalmis
hissettigi anlasiimaktadir. Bu sahne, Nihal'in sinirli davranislar gosterdidi, za-
man zaman suskun kaldigi ve agladidi uzun bir sahnedir. Oyuncu bu sahne-
de canlandirdidi roliin psikolojik yasantisina girerek 6zellikle cosku anlarinda
distan ice, icten disa rollinlin gerektirdigi duyguyu bedensel anlatim yoniin-
den saglayabilmistir. Sinirli davranislarinda ve agladigi zamanlarda sesini
kullanimi ile ylz ifadesini eylemin gercekligine uygun ve inanilir bir bicimde
sergilemistir. Bunun icin butln dikkatini ve ilgisini oynadigi sahneye verdigi
gorilmektedir. Oyuncu Melisa S6zen'in canlandirdigi Nihal karakterinin bu
sahnedeki giyimi, saci, kullandigi nesnelerle de oyunculugunun gercekligi
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bakimindan inandiricihigr tamamlayici yondedir. Sahnede bulunan tim nes-
nelere dikkatini vererek ve eylemlerine inanarak roliini yasadig karakterin
gercekligini yasamayi kabul ettigi gériilmektedir. Zira oynadidi roliin ortami-
na uygun hale geldigi ve ortamla butunlestigi gozlenmektedir. Film boyunca
Ustlendigi roliin amag-yonelimlerine uygun imgelem yaparak roli icin ge-
rekli eylemleri, roliintin gercekligini bulup ¢ikarmada kullandigi gériilmekte-
dir. Clinkl bu sahnede suskun konusmadan oynadigi, agladigi dakikalarda
alt-metin calismasi yaparak dogal ve dogaclama oyunculuk sergiledigi diisu-
nllmektedir. Kocasi Aydin ile karsilikli tepkileri hem fiziksel hem de psikolojik
olmus ve kesintiye ugramamistir. Dolayisiyla, bu iliskiyi ya da paylasimi siir-
dirmesinde sadece rol arkadasi ile degil, sahnede bulunan nesnelerle kurdu-
gu dogrudan iliski, hatta kendi kendisiyle iliskisini ve icinde bulundugu psi-
kolojik durumu glicli bir sekilde aktardigi icin izleyicide de paylasim hissini
saglayabildigi gozlemlenmektedir. Zira psikolojik ve ice yonelik olan iliskide
oyuncunun sozsiliz, sadece jest ve mimiklerle duygularini etkili bir bicimde
kullanabildigi gorilmektedir.

Calismanin Cikarimlari

Sinemada bir film ile aktariimak istenilen her seyin seyircide yaratmasi ge-
reken algi, gerceklik ve inandiricilik olmalidir. Her ne anlatilirsa anlatilsin or-
taya ¢ikan sonug ‘gercek’ hakkinda bir seyler anlatmak zorundadir. Sinemayi
olusturan anlatim araglarindan birisi olan oyunculuk ile seyirciye gercek nasil
aktarilmak isteniyorsa, yonetmen buna gore gorsellestirme ve goriintileme
strecinde amacina uygun bir bicimde midahale edebilir, istedigini yapabi-
lir. Iste bu bakimdan sinema dilinde icerigin anlatiminda bicim cok 6nemlidir
ve her zaman 6n plandadir. Clinki sinemada goruntuler araciligiyla gercegin
aktarilma bicimi anlami belirlemektedir. Diger bir deyisle, sinemada bicim
icerigi belirlemekte ve etkilemektedir. Sinemaya iliskin bilinen standartlarin
disinda bir anlatim tarzi olan yani, klasik anlatim dilinin disinda farkli bir film
diline sahip olan Nuri Bilge Ceylan'in bicime 6zel 6nem veren bir ydnetmen
oldugu yaptigi filmlerden anlasiimaktadir.

Galisma, sinemaya uyarlanan ilk oyunculuk kuramindan Uretilen bir mo-
dele gore Tirk sinemasinda oyunculuk alaninda yapilan akademik ¢alismalar
arasindaki ilk caismadir. Zira yonetmen Nuri Bilge Ceylan’in filmlerinde daha
once kadin oyuncularin oyunculuklarina iliskin bir ¢c6ziimleme yapilmamustir.
Bu bakimdan alanda yapilan ilk ve 6zgiin bir calisma olma 6zelligine sahiptir.
Calismanin, ydnetmenin ulusal ve uluslararasi sinema ortamlarinda akade-
misyenler, sinema yazarlari ve elestirmenler tarafindan en basarili filmleri ara-
sinda gosterilen bes filminde rol alan kadin oyuncularin ilk kez bir oyunculuk
kuramina dayanarak oyunculuk ¢éziimlemesi yapilarak 6zglin yorumlar ge-
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tirmesiyle yontem bakimindan da alana 6nemli katkilarda bulunacagi inanci
tasinmaktadir.

Bu calismada, yonetmen Nuri Bilge Ceylanin 2000'li yillarda cektigi son
bes filminde (Uzak, 2002; iklimler, 2006; U¢c Maymun, 2008; Bir Zamanlar Anado-
luda, 2011; Kis Uykusu, 2014) kadin oyuncularin canlandirdiklari karakterlerin
duygunun en yogun aktarildigi sahnelerdeki yakin ¢ekimlerde dogal-gercek-
¢i oyunculuk anlayisina uygun oynayip oynamadiklar “oyunculugun doga-
si modeli"ne gore ¢oziimlenmistir. Bu yolla, kadin oyuncularin hem filmin
hikayesinde nasil konumlandirildiklari hem de filmin anlatim diline katkilari
saptanmaya calisiimistir. Boylece, kadinin konumlanisi-filmin hikayesinde yer
alma bicimi ve oyunculuklariyla/canlandirdiklari rol kisi ile filmin gercekligine
anlatim dilinin bir 6gesi olarak katkilari ortaya konmaya calisiimistir. Tiirk si-
nemasinda ilk kez sadece kadin oyunculara yonelik oyunculuk ¢céziimlemesi
yapilarak yakin dénem (2000-2014) filmlerinde artik profesyonel oyuncularla
calismaya baslayan ve belirli bir Gslubu olan yonetmen Nuri Bilge Ceylan’in
film dilinde kadina yer veris bicimi, kadini konumlandirisi ile oyunculuklarin
gercekliginin filme katkisi hakkinda saptamalar yapilmistir. C6ziimleme so-
nucunda; kadinin bakisin nesnesi, seks objesi, erkek egemen hayatin icinde
bir ihtiyaci gidermek Uizere yer alan, kendisinden hizmet alinan ya da hayatin
icinde yardimc bir fonksiyon Ustlenen konumda gorsellestirildigi ve goriin-
tulendigi gérilmustir. Ozellikle geri planda konumlandirilan kadin figiirler,
erkeklerin hayatinda sessiz birer yardimci islevi (cinsel hayat, ev isleri; yemek,
temizlik, cocuk bakimi, dikis vb.) Ustlenirler. Her biri birer erkek hikayesi olan
bu filmler (iklimler haric), ilk karesinde erkekle baslayip sonunda yine erkekle
bitmektedir. Filmlerde konumlandirilis ve sunum bicimi bakimindan kadin-
lar, aktif olarak varlik gostermemekte, dramatik yapinin icinde etkisiz, zayif ve
geri planda goriinmektedirler. Sabirl, suskun, boyun egen, kamusal alanda
pek gorilmeyen (gorilse bile figlirasyonda; parkta, yolda, kitapcida gorin-
tilenen) kadinlar, erkek diinyasinda sanki masum birer imge gibi yer almak-
tadirlar. Erkekler tarafindan sert muamele géren (Uzak, iklimler, U¢c Maymun
filmlerinde) kadin, ayni zamanda erkegin hayatinda cinsel ihtiyacini gidermek
Uzere konumlandinimistir. Bes filme de genel olarak bakildiginda kadinlar,
tipki cok glizel bir tablonun icinde yere alan glizel, kiiclik birer renk lekesi
gibidirler. Ozelde ise filmin tamaminda kisa sireli ve geri planda yer almakla
beraber, masum birer varlik gibi gésterilmektedirler. Ornegin; Uzak'ta Nazan;
Iklimlerde Bahar; Uc Maymun'da Hatice; Bir Zamanlar Anadoluda Muhtarin
kizi Cemile ve maktulun karisi Gllnaz; Kis Uykusu’'nda Nihal karakterlerinin
konumlandirilislarinda oldugu gibi. Yapilan ¢éziimlemelerde; bes filmde rol
alan yedi kadin oyuncunun da “oyunculugun dogdasi modeli”ne uygun oyna-
diklarn ve canlandirdiklari roliin gercekligini yansittiklari gorilmustir. Buna
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gore, yedi kadin oyuncu da oyunculuklariyla film dilinin gercekligine ve inan-
dinciligina katki saglamislardir. Boylelikle calismanin cikis noktasi olan kadin-
larin filmlerin hikayesinde yer alma- konumlandiriima bigimleri bakimindan
filmlerde ikinci planda, hatta geri planda, erkek egemen bir hayatin icinde
sonuk, zayif, etkisiz bir varlik gosterdikleri konusundaki varsayim dogrulan-
mistir. Zira bes filmde de, basrolde oynasa da oynamasa da kadinlar/ kadin
oyuncular varliklari ile kiicik birer detay olarak yer almaktadirlar. Boyun egen,
erkekten gelen kotuliklere katlanan ya da katlanmak durumunda olan bir
kadin profili gosterilmeye calisiimistir. Ancak, kadin oyuncular rol aldiklar
filmlerde zayif, ‘ezik’ ve etkisiz konumlandirildiklari halde, hem yakin ¢ekim
oyunculuklari hem de sinematografik olarak gorsellestiriime-goriintilenme
bicimleriyle filmin anlatim diline 6nemli katki saglamislardir. Bu bakimdan,
yonetmen Nuri Bilge Ceylan’in filmlerinde kadini/kadin oyunculari bu sekilde
konumlandirma bigimi ile filmin tamaminda fiziki olarak yer alma, zamansal
bakimdan varlik gosterme oranlarindaki kiiclkliglin esas olarak elestirel bir
yaklasim oldugu dusiiniilmektedir. Filmlerdeki kadinlarin konumlandiriligi
Uzerinden aslinda giinimuzde gui¢siiz kadinlarin durumlarina bir elestiri ya-
pilmakta, egemen bakis a¢isindan kadinlarin hayatlarina bir ayna tutarcasina
vurgu yapilmaktadir. Nuri Bilge Ceylan sinemasinin en belirgin 6zelliklerinden
birisi, hayatin en yalin gerceklerini birbiri ardina uzun betimlemelerle sirala-
yarak hayatta gordiigiimuiz, yasadigimiz cinl¢iplak gergeklikleri, insanhk hal-
lerini gézler dniine sermektir. Oyle ki, filmlerinde yer alan insan tiplemeleri/
karakterlerin her biri aslinda kisilikleri, ruhsal durumlari ve bazi karanlk yon-
leriyle 6nem tasirlar. Bu nedenle de filmin anlatiminda kisa ya da uzun ama
olmazsa olmaz 6zneler olarak varlik gosterirler. Filmlerinde bunlari, betimsel
bir yorumla izlemek Nuri Bilge Ceylan sinemasinin bir hayat gercekligi ve ‘bu
gercekligin inandiricihdl’ da onun sinemasinda sunmaya calistigi gerceklige
hizmet etmektedir. Yonetmen aslinda, filmlerinde yansitmaya calistigi olay
ve kisiliklerle tipki Edip Cansever'in (2008: 619) Mendilimde Kan Sesleri siirinin
dizelerindeki insana 6zgiiligi dogrulamaktadir; “insan yasadigi yere benzer,
o yerin suyuna, o yerin topragina benzer, suyunda yuzen baliga, topragini
iten cicege, daglarinin, tepelerinin dumanli egimine (...), goégiine benzer ki
gOzyaslart mavidir, denize benzer ki dalgalidir bakiglari, evlerine, sokaklarina,
kdse baslarina dylesine benzer ki...” Ozellikle kadinlarin yer aldigi sahnelerde
dramatik vurguyu etkin bir bicimde saglayabilmek amaciyla yakin ¢ekimler
kullanmis, yani anlatmak istedigi dnemli noktalara dikkat ¢cekmistir. Boylece,
ashinda temel devinime de bir yorum getirmeye calismis, film boyunca go6-
rinmeyen kadini blylterek gecis saglamistir. Yonetmen Nuri Bilge Ceylan’in
filmlerinde kadinlari kisa, ama yakin ¢ekimlerle gorsellestirmeyi tercih etmesi,
olaylarin ve olgularin hem goériintimlerini hem de goériiniimlerin ifade ettigi
anlamlari gostermek istemesidir. Clinku bilingalti duygularimizi yansittigi icin
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sinemada yakin ¢ekimler ¢cok énemlidir. Calisma kapsamindaki bu filmler-
de kadinlarin yer aldigi yakin ¢ekimler, yénetmenin siirsel duyarliligini ifade
eden goriintiler olarak yorumlanmustir.

Sonug

Filmlerde kadinlarin kisa siireli, durgun ve az sayida yakin yiiz ¢ekimlerine
basvurarak icinde bulunduklari psikolojik durumu tamamen seyirciye bira-
kan bir anlatim bicimi ile kadinlarin Tlrk toplumunda varlik gésterme bici-
mi, hayatin icinde nasil konumlandirildiklarina iliskin bir ayna tutulmaktadir.
Tam da Savas'in (2012: 102-109) ifadeleriyle; “Nuri Bilge Ceylan'in ustahgi (...),
icinde yasadigimiz gercek hayata iliskin duyumsadigimiz, sezdigimiz, pay-
lastigimiz bu durusa, bu sikintiya kurmacanin alaninda, yani sinematografik
zaman-mekanda, perdede varlik kazandirmasidir diyebiliriz” Bir baska deyis-
le, Nuri Bilge Ceylan'in calisma kapsamindaki filmlerinde kadinlarin konum-
landirlis ve sunum bicimi ile icinden ciktigi toplumun birer temsili olduklari,
dolayisiyla bu toplumda kadina dair bittn celiskileri de tasidiklar vurgusu
yapilmaktadir.
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